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Carta de Salvador

om o tema Em defe-
sa da educagdo piiblica
e dos direitos da classe
trabalhadora. 100 anos
da reforma Universitdria de Cordo-
ba, realizou-se, entre os dias 22
e 27 de janeiro de 2018, na ci-
dade mais negra fora da Africa,
Salvador, capital do estado da
Bahia, o 37° CONGRESSO DO
ANDES-SN. Sob a organizacido
da ADUNEB Secdo Sindical, o
maior congresso da histéria do
ANDES-SN em numero de par-
ticipantes e de secoes sindicais
contou com 415 delegados(as),
122 observadores(as), que re-
presentaram 82 secOes sindicais
espalhadas nas Instituicbes de
Ensino Superior de todo o pais.

Nos primeiros momentos do
congresso, os mais de quinhen-
tos participantes vibraram ao
som e ao ritmo da banda jovem
da Escola de Tambores Olodum.
Depois foi a capoeira, que € dan-
¢a, que € luta, que é resisténcia,
transformando o auditério num
grande terreiro, como a revi-
ver os rituais dos escravos para
manter sua identidade cultural
e preparar-se para o confronto
com os senhores, como na re-
volta dos Malés, ha 183 anos, ou
0 entusiasmo que animou a Re-
forma Universitaria de Cérdoba
(Argentina) hd cem anos.

A plendria de abertura reali-
zou-se imediatamente apds as
apresentacoes culturais, contan-
do com a participacao de vdrias
entidades do movimento sindi-
cal, popular e estudantil, numa
demonstracdo inconteste dos
esforcos de unidade que o Sin-
dicato vem desenvolvendo com
vistas ao enfrentamento dos de-
safios postos pela conjuntura.

Na plendria do tema I, os de-
bates sobre a conjuntura evolui-
ram como se fossem uma imensa
roda de capoeira, durante mais
de cinco horas. Embates entre
pares — como 0s(as)s capoeiristas
— se expressaram nas resolucoes
para a inevitavel e necessdria
luta contra o inimigo comum: o
governo, o capital e seu projeto
de destrocamento dos direitos
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dos(as) trabalhadores(as). Te-
mas, como as contrarreformas
e os ataques desferidos contra
a classe trabalhadora, expandi-
dos e aprofundados pelo gover-
no ilegitimo de Michel Temer,
a seletividade da justica no jul-
gamento do ex-presidente Luis
Indcio Lula da Silva e o balan¢o
das mobilizacoes e greves reali-
zadas no ultimo periodo, deram
o tom das discussoes.

Ap6s mais de cinquenta in-
tervencoes, os(as) congressis-
tas aprovaram a centralidade
da luta para 2018: “Fortalecer
a unidade de a¢ao com os seto-
res dispostos a barrar e revogar
as contrarreformas. Construir as
lutas e a greve do funcionalismo
publico federal, estadual e mu-
nicipal em defesa da educacgado
e dos servicos publicos e da ga-
rantia de direitos, rumo a uma
nova greve geral. Fora Temer.
Nenhum direito a menos”. Eis a
linha orientadora que nos guia-
rd nos proximos embates e que
serd materializada no plano de
lutas apresentado nos 66 Textos
de Resolucdao (TR), discutidos
nos doze grupos mistos e delibe-
rados em plendrias.

Para a imensa maioria dos(as)
participantes, o ANDES-SN deve
continuar filiado a CSP-Con-
lutas, envidando esforcos pelo
aprofundamento da democracia
interna na central e pela capi-
larizacdo no movimento social
e sindical brasileiro. Decidiu-
-se, ainda, pelo aprofundamen-
to da luta contra medidas que
atacam os(as) trabalhadores(as),
tais como: a PEC 287/16 da
contrarreforma da previdéncia,
lastreada em nuameros forjados
sobre o falacioso déficit da pre-
vidéncia social; a MP 805/17 e
suas correlatas no plano dos
estados, que aumentam a con-
tribuicao previdenciaria de 11
para 14%; o PL 116/17, que es-
tabelece regras para a demissao
de servidor(a) publico(a) estavel
por “insuficiéncia de desempe-
nho”; a MP 792/,17 que trata
de desligamento voluntario de
servidores(as) pablicos(as) .
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Na perspectiva dos(as) con-
gressistas, tais enfrentamentos
exigem o fortalecimento de es-
pacos de luta, como a CSP-Con-
lutas, o FONASEFE, a CNESF e
outras organizacoes sindicais de
servidores(as) publicos(as) com
vistas a realizacao de uma greve
geral do servico publico (fede-
ral, estadual e municipal). Essas
atividades sdo parte da constru-
cdao de ampla unidade com os
movimentos sociais, sindicatos
e centrais sindicais na constru-
cao de uma nova greve geral
no pais. Nessa direcdo, o 37°
Congresso aprovou uma carta
dirigida as centrais sindicais,
conclamando-as para essa cons-
trucdo, entendida como unico
instrumento capaz de derro-
tar a agenda regressiva imposta
aos(as) trabalhadores(as) e a so-
ciedade pelo governo ilegitimo
de Temer.

Esteve em evidéncia a Comis-
sao da Verdade do ANDES-SN
que, doravante, deve atuar em
unidade com o GT de Histo-
ria e Memoria do Movimento
Docente (GTHMD), reafirman-
do a necessidade de apuracao
e dentincia dos crimes da dita-
dura empresarial-militar e suas
reminiscéncias nos rituais, na
estrutura e nas normas das IES.
Deliberou-se, ainda, pela criacao
de uma comissdao com o fim pre-
cipuo de levantar e denunciar
casos de assassinatos, persegui-
coes, investigacoes, judicializa-
coes e criminalizagbes de cara-
ter politico. Parte integrante da
truculéncia que marca o exer-
cicio do poder no Brasil tem se
expandido na presente conjun-
tura, inclusive pelo manejo do
poder judiciario e das policias
em operacoes espetaculosas que
difamam e desmoralizam insti-
tuicbes e pessoas. Tais praticas
ja deixaram marcas indeléveis
no cotidiano universitario, com
perseguicoes a dirigentes sindi-
cais e estudantis e conducdes
coercitivas e prisoes injustifica-
das de administradores(as) de
universidades pablicas.

Para os(as) participantes do

congresso, a seletividade da jus-
tica e as violacoes de direitos so-
fridas por parte da comunidade
académica sdo corolario de uma
conjuntura marcada por um
ataque sistemdtico aos direitos
democraticos. Nessas circuns-
tancias, o levantamento e a de-
nuncia de tais violacoes devem
ser acompanhados de irrestrita
solidariedade as pessoas e/ou
instituicbes sociais agredidas,
pois, se a autonomia € horizon-
te incontornéavel do projeto de
universidade que defendemos,
a liberdade é valor supremo in-
vocado com o mesmo fervor do
guerrilheiro baiano Carlos Ma-
ringhela: “Queira-te eu tanto / e
de tal modo em suma / que nao
exista forca humana alguma /
que esta paixdo embriagadora
dome / E que eu por ti, se tortu-
rado for / possa feliz, indiferente
a dor / morrer sorrindo a mur-
murar teu nome”.

Quanto a politica de seguri-
dade e satde dos(as) docentes,
o congresso reafirmou um con-
junto de atividades em curso
em defesa da previdéncia social
universal, contra os planos com-
plementares e a privatizacao dos
hospitais universitarios por meio
da EBSERH. Destacou a impor-
tancia das pesquisas sobre a sat-
de do(a) trabalhador(a) docente
e sobre regimes proprios de pre-
vidéncia social nos estados, ins-
tando o Sindicato a publicar os
resultados e a realizar a segunda
jornada nacional de mobiliza-
¢do dos(as) aposentados(as).

luz dos principios orienta-
dores do projeto de universida-
de mencionados no Caderno 2,
os(as) participantes do 37° Con-
gresso realizaram intenso debate
sobre politica educacional e de
ciéncia e tecnologia nas circuns-
tancias da agenda regressiva em
curso. Refirmaram, nessa seara,
a unidade de acdo com diversos
movimentos que vém se pro-
nunciando contrariamente aos
cortes nos orcamentos da educa-
¢ao superior e do complexo pu-
blico de C&T. Deliberaram pelo
fortalecimento do Movimento
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CONTINUACAO

pela Ciéncia e Tecnologia Pa-
blica (MCTP) e pela intervencao
em espacos como “Marcha pela
ciéncia”, “Férum Social Mun-
dial”, “Reunidao da SBPC” com
atividades que garantam ampla
discussao dos materiais produzi-
dos pelo Sindicato e decidiram
intensificar o debate sobre o
sistema de avaliacao da CAPES
e sua relacdo com a pesquisa, a
extensdo e a pos-graduacao em
seminarios nacionais e locais.

Na seara da politica educacio-
nal, deliberou-se por um con-
junto de acdes que pretendem
fazer frente aos retrocessos que
se tentam impor ao setor seja
por meio de cortes orcamenta-
rios, instrumentos legais e ad-
ministrativos, seja por iniciati-
vas, como o famigerado projeto
escola sem partido. Decidiu-se,
pois, que o Sindicato fara deba-
tes, estudos e publicacdes sobre
financiamento, o documento
do Banco Mundial “Um ajuste
justo”, os regimes de trabalho
nas universidades publicas, os
dados da educacao a distancia, a
situacao de trabalho dos(as) do-
centes na modalidade a distan-
cia, os projetos de lei que visem
criar o fundo patrimonial, a Base
Nacional Curricular, a Refor-
ma do Ensino Médio, as acdes e
processos de inclusdo nas IES de
pessoas com deficiéncia e a poli-
tica de formacdo docente. Além
de municiar a acdo politica do
Sindicato na defesa da educacdo
publica como direito inaliena-
vel e do projeto de universidade
que defendemos, as acoes suge-
ridas integrardo uma agenda de
lutas mais amplas contra os re-
trocessos em curso.

O congresso reafirmou a im-
portincia das articulacdoes po-
liticas no interior da Coorde-
nacao Nacional das Entidades
em Defesa da Educacdo Pablica
e Gratuita (CONEDEP) para a
construcao do 11T Encontro Na-
cional de Educacao (ENE), a ser
realizado no segundo semestre
do corrente ano, precedido de
etapas estaduais. Decidiu, ainda,
que o ANDES-SN participara da
Conferéncia Nacional Popular
de Educacao (CONAPE), organi-
zando intervenc¢do politica via
secoes sindicais e secretarias re-
gionais, em articulacdo com as
demais entidades da CONEDEP,
defendendo o projeto de educa-
¢do empalmado por essas enti-
dades. O Sindicato produzira
nota politica contendo analise
critica sobre os objetivos da CO-
NAPE e orientando a interven-
¢do dos filiados e filiadas conso-
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ante as deliberacoes do II ENE.

As discussoes em torno da po-
litica de classe, género, etnia e
diversidade sexual se fizeram
com tdo grande paixdao que era
como ecoassem o lema de Rosa
de Luxemburgo “por um mun-
do onde sejamos socialmente
iguais, humanamente diferentes
e totalmente livres”. Nessa dire-
¢do, as deliberacoes reafirmaram
a posicao do ANDES- SN em de-
tesa da legalizacdo do aborto, de
politicas puablicas de satade dire-
cionadas aos direitos sexuais e
reprodutivos; contra os disposi-
tivos inseridos na PEC 181/15
que, sob a alegacdo de proteger
a vida desde a concepcdo, impe-
dem e criminalizam o aborto no
caso de estupro, risco de morte
ou feto anencéfalo.

Quanto aos direitos e dignida-
de da populacdao LGBT, de indi-
genas, de quilombolas e de povos
ciganos, o congresso nao deu tré-
guas as odiosas formas de precon-
ceito que se instilam no tecido
social e se destilam em praticas
e condutas violadoras da pessoa
humana. Como efeito, delibe-
rou por implementar lutas pelo
acesso ao ensino superior dessas
populacdes e por politicas que
garantam sua permanéncia nas
universidades. Decidiu, ainda,
que o Sindicato envidara esforcos
no levantamento de informacoes
sobre o perfil étnico-racial, de gé-
nero, orientacao sexual, uso do
nome social nas IES e elaborara
cartilha que subsidie o combate
ao assédio sexual e a violéncia de
género, racismo, LGBTfobia, ca-
pacitismo, xenofobia, romafobia
e preconceito geracional. Além
disso, lutara pela criacao de espa-
¢os para receber dentincias e aco-
lher as vitimas de tais violagoes
dentro das universidades e pela
insercao de disciplinas relacio-
nadas as questdes étnico-raciais,
de género e diversidade sexual
na graduacdo e pos-graduacao.
Merece destaque a criacdo da
Comissao de Enfrentamento ao
Assédio nos Congressos e CONA-
Ds do ANDES-SN como instru-
mento para fazer frente a todas
as formas de violéncia contra a
mulher, o assédio moral e sexu-
al, a LGBTfobia, a homofobia, o
racismo, a xenofobia, o etarismo
e todas as formas de preconceito
nesses espacos organizados pelo
Sindicato.

Se tais resolu¢des se embasa-
ram no cabedal tedrico e politi-
co acumulado até aqui pelo Sin-
dicato, verdade é também que
se inspiraram na coragem dos
depoimentos de professores e

professoras gays, lésbicas, bisse-
xuais reunidos no documentario
“Narrativas docentes, memoria
e resisténcia LGBT”, produzido
pelo ANDES-SN e lancado no
congresso.

Noutro documentario, “Narra-
tivas docentes — Memoria e re-
sisténcia negra”, professores(as)
foram convidados(as) a exibi-
rem seu repertorio de vida — vida
de negros e negras para quem a
dignidade é uma conquista co-
tidiana. Nesse sentido, a reafir-
macao da posicao do ANDES-
-SN pelas cotas étnico-raciais se
deveu, também, aqueles depoi-
mentos encarnados, que cap-
turaram nossa razio e emocgao.
Nao haveria forma mais adequa-
da de convocar a luta contra as
expressoes, ainda hoje vigentes,
do horrendo crime de lesa-hu-
manidade — a escravidao dos ne-
gros e das negras. Crime afian-
cado pela alianca da cruz e da
espada determinada a dominar
0 corpo e o espirito de imensas
levas de gentes arrancadas de
sua patria e de seus povos na
Africa, que mereceu lancinante
stplica de Castro Alves, o poe-
ta dos(as) escravos(as): “Senhor
Deus dos desgracados / Dizei-
-me Vos, Senhor Deus, / se eu
deliro... ou se € verdade / tanto
horror perante os céus?!”. Nun-
ca sera demais nem suficiente a
luta pela redencéo desse horror.

As deliberacdes na seara da po-
litica agraria, urbana e ambien-
tal se dirigiram a premeéncia da
luta em defesa da demarcacao
integral dos territorios onde vi-
vem quilombolas, indigenas e
povos tradicionais. Nessa dire-
€do, 0 congresso pronunciou-
-se pelo fortalecimento da FU-
NAI com gestdo democratica e
orcamento suficiente para im-
plementacdo das politicas a ela
pertinentes. A defesa do meio
ambiente foi também realcada
como luta prioritaria do ANDES-
-SN, contra a utilizacao predato-
ria e indiscriminada de agrotoxi-
cos, a transposicao das aguas do
Rio Sao Francisco, a privatizacao
dos mananciais de agua doce e
o avanco das mineradoras sobre
Areas de Protecio Ambiental
(APA) e territorios indigenas e
de povos tradicionais.

Preocupados(as) com os ata-
ques as institui¢oes publicas de
ensino superior, os(as) partici-
pantes do 37° Congresso deli-
beraram pelo fortalecimento da
Frente Nacional em Defesa das
Institui¢cbes Publicas de Ensino
Superior em todos os estados e
pelo lancamento da Frente no

Foérum Social Mundial, que ocor-
rera em Salvador, em marco do
corrente ano, e realizacao da se-
mana de lutas do Setor das IEES/
IMES em maio de 2018 contra
a apropriacdo do fundo publico
pelo capital privado. Para o se-
tor das IFES, os(as) congressistas
deliberaram pela construgdo de
campanha dos SPF articulan-
do com FONASEFE e CNESF, a
partir dos eixos organizativos da
pauta, de estratégias de acdo e
de calendario, integrando e con-
solidando a unidade politica de
acdo do setor do funcionalismo
publico federal. Aprovaram, ain-
da, a necessidade de reafirmar e
atualizar a pauta de reivindica-
¢oes do setor das IFES aprovada
em 2017 para protocoliza-la no
MEC e no MPOG.

Os fragorosos debates nos gru-
pos mistos e plenarias durante os
cinco dias de congresso deram
prova do vigor da categoria do-
cente no combate aos desafios
postos pela conjuntura. Foram
também prova de for¢a do nosso
Sindicato a aprovacao do retorno
da ADUFMS a nossa base, a reor-
ganizacido da SSIND UNICERRA-
DO eo referendo da ADESFATEC.
Vai na mesma direcao de fortale-
cimento do Sindicato a criacao
do Fundo Nacional Permanente
de Solidariedade aos(as) docen-
tes que tenham sofrido cortes ou
suspensao de salarios e o registro
de duas chapas para concorrerem
no processo eleitoral da diretoria
do Sindicato, para o biénio 2018-
2020.

A plendria final ocorreu no
inicio da madrugada do dia 28
de janeiro sob a lua timida que
se escondia por tras de um véu
branco de nuvens e derrama-
va branda luz sobre o bairro do
Cabula. Alimentados(as) pelos
debates e resolucoes, os(as) par-
ticipantes saem do 37° Congres-
so mais fortes para o enfren-
tamento dos desafios postos
pela conjuntura, como os(as)
capoeiristas que se fortalecem
na danca para a luta contra o
inimigo. Revigorados(as), os(as)
lutadores(as) vindos(as) de di-
versas partes do pais comungam
do mesmo sentimento expresso
nestes versos: “A mao que toca
um violao / se for preciso faz a
guerra / O mesmo pé que danca
um samba / Se preciso vai a luta
/ Capoeira. / Porta bandeira, ca-
poeira / Desfilando vao cantan-
do / Liberdade”.

Salvador, estado da Bahia
28 de janeiro de 2018.



pos seis dias de intensos

debates, que resultaram

nas deliberacées que

irdo orientar as lutas da
categoria docente no préximo
periodo, a presidente do AN-
DES-SN, Eblin Farage, declarou
encerrado o 37° Congresso do
Sindicato Nacional.

A Plenaria de encerramento
aconteceu ja na madrugada de
domingo (28), com a aprovagao
mais de 30 mocdes e a leitura da
Carta de Salvador.

O evento foi realizado de 22 a
27 de janeiro, na Universidade
do Estado da Bahia (UNEB), em
Salvador. Considerado o maior

Cgpa
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_expressa mobhilizacio docente
& apdnta desafios para 2018 -

da histéria do Sindicato Nacio-
nal, contou com a presenca de
581 participantes, sendo 413
delegados, 122 observadores, de
82 secoes sindicais, 10 convida-
dos e 36 diretores.

Em sua fala de encerramento,
Eblin Farage, presidente do AN-
DES-SN, ressaltou que 2017 foi
um ano com muitas lutas, tanto
no conjunto da classe trabalha-
dora, quanto internas no sindi-
cato. “Esse Congresso, na nossa
avaliacao, € fruto de um ano in-
tenso de mobilizacao. Hd muito
esse sindicato ndo tinha a pre-
senca de mais de 80 secoes sindi-
cais em um congresso nacional.

Isso, certamente, é expressao da
mobilizacao, do trabalho que
esse sindicato desenvolveu em
2017”, afirmou.

Eblin ressaltou que a grande ta-
refa para 2018 € retomar o pata-
mar de mobilizacao do primeiro
semestre de 2017, articulando,
a partir das bases, pressionando
as centrais sindicais, com o desa-
fio de construir uma verdadeira
unidade de acdao nas ruas, para
combater as contrarreformas.
“Temos o desafio, ja para feverei-
ro, de barrar a contrarreforma da
Previdéncia e, para isso, é neces-
sario que construamos, nas nos-
sas bases, a greve geral, a mobili-
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zacao da nossa categoria. Que as
nossas universidades parem para
dizer ndao a contrarreforma da
Previdéncia”, conclamou.

“Certamente, esse ¢ um ano em
queo ANDES-SN vai ser desafiado
a dizer qual projeto de educacao
ele quer continuar a construir.
Por isso, todos os nossos docen-
tes estdo convocados a reafirmar
um sindicato que ¢é classista, que
é de luta, e que é autbnomo. Que
tenhamos um o6timo 2018, com
muitas lutas”, completou, decla-
rando encerrado o 37° Congresso
do ANDES-SN.

Fonte: ANDES-SN.
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Eleicio do ANDES-SN para o proximo
biénio tera duas chapas

inscricio de duas cha-

pas para participar do

processo eleitoral da

nova diretoria do AN-
DES-SN, para gestio do biénio
2018/2020, foi confirmada no
inicio da noite do dia 27 de ja-
neiro, no 37° Congresso do Sin-
dicato Nacional. Apds as ins-
cricbes feitas, as chapas foram
apresentadas na plenaria do
tema 4, sobre questdes organiza-
tivas e financeiras e defenderam
as suas posicoes.

A chapa 1 “ANDES Autono-
mo e de Luta”, a primeira a se
inscrever na Secretaria do Con-
gresso, tem como candidatos a
presidente, Antonio Gongalves
Filho, Apruma Secdo Sindical;
a secretaria-geral, Eblin Farage,
Aduff SSind. e atual presidente

do ANDES-SN; e a tesoureira,
Raquel Dias Aratjo, Sinduece
SSind. “Este momento € bastan-
te significativo para o nosso sin-
dicato, porque fortalece a nossa
democracia interna e a nossa
chapa vem dentro de um con-
texto de muitas lutas e a forma
que nos organizamos pela base
e com autonomia caracterizam
a nossa chapa”, disse Antonio.
Logo depois, achapa 2 “Renova
ANDES” apresentou inscri¢ao.
Celi Taffarel, da Ufba; Maria de
Lourdes Nunes, Adufpi SSind.; e
Everaldo Andrade, Adusp SSind.,
sao os candidatos aos cargos de
presidente, secretaria-geral e te-
soureiro, respectivamente. Por
motivos problemas de satde
na familia, Celi teve que se au-
sentar do Congresso e ndo pode

participar, presencialmente, da
inscricao. “A nossa chapa repre-
senta uma trajetoria de constru-
¢do da unidade de varios grupos
e de docentes de varias universi-
dades, que vem desenvolvendo
um esfor¢o para recuperar uma
série de bandeiras que estava
sendo esquecida pelas altimas
gestoes do ANDES-SN”, afirmou
Everaldo Andrade.

As chapas terdo até o dia 27
de fevereiro para apresentar os
demais nomes que compdem a
candidatura. A comissao eleito-
ral terd 7 dias corridos para ho-
mologar as inscricoes. As elei-
¢oes devem ocorrer, por votacao
direta e secreta em todo o Brasil,
nos dias 9 e 10 de maio de 2018.

Docentes homologam novas secoes sindicais e elegem
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Eleitoral
Durante a plenaria do Tema 4,
foi constituida também a comis-
sao eleitoral que organizarda o
processo de escolha da proxima
diretoria do Sindicato Nacional.
Pela atual diretoria, foram indica-
dos o secretario-geral, Alexandre
Galvao (titular), Olgaises Maués e
Luis Acosta (suplentes). A plenaria
elegeu os demais membros: Pau-
lo Rizzo (UFSC), Luciano Coutinho
(UFRJ), Rubens Rodrigues (UFJF),
José Carneiro (UFPA), Glaucia Rus-
so (UERN) e Américo Kerr (USP).
Celi Taffarel

Fonte: ANDES-SN.

Belém como sede do 38" Gongresso

Os delegados do 37° Congres-
so do ANDES-SN homologaram,
na noite do dia 27 de janeiro, a
constituicao e reorganizacido de
trés secoes sindicais do ANDES-
-SN. A constituicao da Associa-
¢ao dos Docentes da Educacao
Superior da Faetec (Fundacao de
Apoio a Escola Técnica do Esta-
do do Rio de Janeiro) - Adesfae-
tec Secdo Sindical do ANDES-SN
- foi homologada pelos docentes
por unanimidade. Assim tam-
bém foi aprovado o retorno da
Associacdao dos docentes da Uni-
versidade Federal do Mato Gros-
so do Sul (Adufms) ao conjunto
de secoes sindicais do ANDES-
-SN. Da mesma forma, aprova-
ram a reorganizacdao e retorno
da Secdo Sindical dos Docentes
da Fundacao de Ensino Superior
de Goiatuba/Unicerrado (Sesdu-
tfesg- Secdo Sindical) que teve o
nome alterado para Secdo Sindi-

cal dos Docentes do Centro Uni-
versitario de Goiatuba - SSind.
Unicerrado.

Os docentes também vota-
ram favoravelmente a alteracdo
regimental da Sec¢do Sindical
dos Docentes da Universidade
Estadual de Maringa (Seguem
SSind.); da Secdo Sindical da
Universidade Federal do Mato
Grosso (Adufms SSind.); da Se-
¢ao Sindical dos Docentes da
Universidade Estadual da Bahia
(Aduneb SSind); e da Secao Sin-
dical dos Docentes da Universi-
dade Estadual do Piaui (Adcesp
SSind.).

BELEM SERA SEX PROXIIVIO
CONGHESS0 DO ANIIS SN

A cidade de Belém (PA) foi
escolhida pelos delegados e de-
legadas do 37° Congresso do
ANDES-SN para sediar a proxi-
ma edicao do evento, que sera
organizado em parceria com

a Associacao da Universidade
Federal do Pard (Adufpa Secao
Sindical). A capital paraense dis-
putou com a cidade de Joao Pes-
soa, apresentada pela delegacao
da Associacao dos Docentes da
Universidade Federal da Parai-
ba (Adufpb Secdo Sindical). Esta
sera a segunda vez que Belém se-
diara um congresso do Sindicato
Nacional.

Durante a apresentacao da ci-
dade sede, Rosimé Menguins, da
delegacao da Adufpa SSind., ex-
plicou que a realizacao do con-
gresso em Belém permitird a par-
ticipacdo de um maior namero
de docentes das sec¢des sindicais
do estado, que tém universida-
des estaduais e federais com cam-
pi espalhados por toda a regido,
como o Sinduepa e a Adufra.

A diretora geral da Adufpa
SSind. relatou a realidade de
opressao a qual estao submeti-

das as populacoes quilombola e
indigena no estado e de violén-
cia no campo e na cidade e a im-
portancia politica de levar a luta
e apoio da categoria docente
para o Para. “Poder levar o Con-
gresso do ANDES-SN para 14, de-
fender a universidade puablica,
defender o pais desses ataques
e fortalecer a luta da classe tra-
balhadora é uma honra”, com-
pletou a docente, acrescentando
que a secdo sindical completa-
rd, no préximo ano, 40 anos de
fundacao.

Os delegados do Congresso re-
comendaram a indicacao, ao 63°
Conad, da Adufpb SSind. como
sede do 64° Conad, em 2019. O
63° Conad ocorrera em julho,
em Fortaleza (CE), quando sera
empossada a proxima diretoria
do Sindicato Nacional.

Fonte: ANDES-SN.



37°Gongressoapmvalutapela
legalizacao do aborto e nome social

rosseguindo os deba-

tes do tema II “Politicas

Sociais e Plano Geral de

Lutas”, os participantes
do 37° Congresso do ANDES-
-SN, realizado em Salvador
(BA), aprovaram na sexta (26)
e sabado (27) importantes reso-
lucoes sobre politicas de classe,
etnia, género e diversidade se-
xual, sobre comunicacao e arte,
e questdes agraria, urbana e am-
biental.

Um dos principais pontos foi
a aprovacao da luta pela lega-
lizacao do aborto, assim como
a luta pelo fortalecimento de
oferta de politicas publicas de
saude direcionadas aos direitos
sexuais e reprodutivos da mu-
lher. A decisao acompanha as
deliberacoes dos ultimos con-
gressos. Em 2015, no 34° Con-
gresso do ANDES-SN, realizado
em Brasilia (DF), a categoria do-
cente ja havia aprovado o posi-
cionamento em defesa da des-
criminalizacao do aborto.

Segundo Maira Kubik Mano,
da oposicao a Associacao dos
Professores da Universidade da
Bahia (Apub), a aprovacdao da
luta em defesa da legalizacao
do aborto no Brasil demonstra
que a categoria docente en-
tende que o aborto, além de
uma questdo de satde publica
no pais, € um problema social
cronico e que as mulheres tem
o direito a decidir sobre o pro-
prio corpo. “Foi fundamental o
ANDES-SN ter se posicionado a
tavor da legalizacdo do aborto,
0 que demonstrou uma com-
preensao da nossa categoria de
que esse € um grande problema
social no Brasil hoje, pois atin-
ge mulheres de baixa renda,
negras, e que sao colocadas em
situacdo de muito mais risco
do que as mulheres que tem a
possibilidade de acessar clinicas

que sdo mais equipadas”, disse
a docente.
Outro avanco considerado

tundamental foi a incorporac¢ao
da luta pela tramitacdo e im-
plementacao do projeto de Lei
5002/13 (Lei Jodao Nery), que
trata sobre o direito a identida-
de de género e pauta o direito
ao nome social. Ainda sobre a
tematica de classe, etnia, géne-
ro e diversidade sexual, os de-
legados e delegadas debateram
também acerca da intensifica-
¢do da luta em defesa, nao ape-

nas dos direitos das mulheres e
dos LGBT, como também dos
direitos dos indigenas, negros,
e contra as acoes (administra-
tivas, legislativas, judiciais) que
buscam restringir tais direitos e
a discriminacdao etnicorracial,
culminando na delibera¢dao da
realizacao de uma campanha
pela ampliacao desses direitos,
juntamente a CSP-Conlutas e
movimentos sociais.

Além disso, a plendria apro-
vou também a continuacgdo da
luta pela insercdo de disciplinas
relacionadas as questoes étnico-
-raciais, de género e diversidade
sexual na graduacdo e pos-gra-
duacgdo. Assim como promover
o debate sobre as dentncias
de assédio sexual e moral, ra-
cismo, machismo, xenofobia,
homofobia, LGBTfobia, capaci-
tismo, preconceito geracional,
romafobia (preconceito contra
0 povo cigano), entre outras,
junto a Associacao dos Reitores
das Universidades Estaduais e
Municipais (Abruem), Associa-
cao Nacional dos Dirigentes das
Instituicoes Federais de Ensino
Superior no Brasil (Andifes),
Conselhos de Reitores das Uni-
versidades Brasileiras (Crub),
Conselho Nacional de Diri-
gentes das Escolas de Educacao
Basica das Instituicoes Federais
de Ensino Superior (Condicap)
e Conselho Nacional das Insti-
tuicoes da Rede Federal de Edu-
cacao Profissional, Cientifica e
Tecnologica (Conif).

Também no dmbito do com-
bate as opressoes, foi deliberada
a luta, em articulacio com os
movimentos estudantis e técni-
co-administrativos nas Institui-
¢coes de ensino, via conselhos
superiores, pela criacao de es-
pacos para receber dentincias e
acolher as vitimas de opressoes.

e Arte

O 37° Congresso do ANDES-
-SN ainda deliberou a realizacdo
do VI Encontro de Comuni-
cacdo e Arte do Sindicato Na-
cional, no segundo semestre
de 2018, que sera precedido de
encontros preparatorios em am-
bito regional durante o primei-
ro semestre deste ano, atuando
para o fortalecimento do Grupo
de Trabalho de Comunicacao e
Arte (GTCA) nas se¢oes sindicais
e incentivando as secdes sindi-
cais a debater a articulacao entre

arte e movimento docente sin-
dical e financiamento publico
da cultura. Também foi decidi-
do a realizacdo do 1 Festival de
Arte e Cultura do ANDES-SN, ar-
ticulada ao VI Encontro de Co-

municacao e Arte, entre outros.

Politicas Agraria, Urbana
e Ambiental

Em relacdo as politicas Agra-
rias, Urbanas e Ambientais, os
delegados reafirmaram a luta
do Sindicato Nacional contra
a utilizacdo de agrotoxicos. Os
participantes deliberaram que o
Grupo de Trabalho de Politicas
Agrarias, Urbanas e Ambientais
(GTPAUA) incorpore como te-
matica de sua proxima reuniao
a agenda contra o uso de agroto-
xicos no pais, com o objetivo de
debater o tema no seu II Semi-
nério Nacional em 2018.

A luta por uma estrutura ne-
cessaria para dar celeridade aos
processos de demarcagao de ter-
ras, em unidade com outras en-
tidades de classe, movimentos
sociais, e popula¢oes indigenas,
quilombolas e populacoes tradi-
cionais, também esteve nas deli-
beracoes do 37° Congresso. As-
sim como a luta pela retomada
dos territorios e a autodemarca-
cao das terras, pela reforma agra-
ria, reforma urbana popular, em
defesa do meio ambiente e pelos
direitos dos povos das flores-
tas, entre outros. Outra decisao
da plenaria foi a de denunciar
a impunidade dos envolvidos
no rompimento da barragem
do fundado, em Mariana (MG) e
cobrar reparacao aos danos cau-

sados as pessoas € a0 meio am-
biente, no que ja é considerado
0 maior crime socioambiental
brasileiro.

Para Claudio Ribeiro, 2° vice-
-presidente da Regional Rio de
Janeiro e que coordenou a ple-
naria, a categoria docente con-
seguiu sintetizar boas lutas nas
questdes de politicas de classe,
etnia, género e diversidade se-
xual, de comunicacao e arte, e
de questOes agraria, urbana e
ambiental.

“Tanto a legalizacao do aborto
quanto a questao da identidade
de género foram deliberacoes
muito importantes, antecedidas
por um bom debate em plena-
ria, e que vao entrar para a his-
téria do ANDES-SN. Nao pode-
mos deixar de citar também a
aprovacdo do Festival de Arte e
Cultura do ANDES-SN, que de-
batemos no altimo ano, como
politica de defesa de ampliacao
das formas de luta, e agora o
congresso indica a sua realiza-
¢do. No GTPAUA, o debate feito
em relacdo aos agrotoxicos trou-
xe possibilidade de ampliacao
ainda maior deste GT na cate-
goria. O ANDES-SN vem garan-
tindo um debate amadurecido
e politico com forcas diferentes
e tem realizado, na maioria das
vezes, um acordo de sintese ga-
rantindo uma unidade na luta
contra esse processo de privati-
zacgdo total que a gente vem vi-
venciando”, ressaltou o diretor
do Sindicato Nacional.

Fonte: ANDES-SN
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RESPONSABILIDADE CIVIL DAS EVMIPRESAS DE
TRANSPORTE AEREO, TERRESTRE OU MARITIMIO EM
CASO DE DANOS A CONSUMIDORES

o planejar uma via-

gem, geralmente o que

se busca sao momentos

de lazer, diversao, ou

em casos de viagens profissio-

nais, o que se busca € a tranqui-

lidade e a certeza de que tudo

ocorrera conforme proposto. No

entanto, é cada vez mais comum

ocorrer transtornos em servicos

de transportes de passageiros,

seja por via aérea, terrestre ou
maritima.

E possivel notar que com o

passar dos anos, aumentou de

forma significativa o fluxo de

viagens, e com este aumento os
consumidores também passa-
ram a enfrentar diversos trans-
tornos, tais como o extravio de
bagagem, atraso de voo, over-
booking, dentre outros.

Um desses problemas € o over-
booking (expressao em inglés que
significa excesso de reservas), si-
tuacdo que acontece quando a
venda ou reserva de bilhetes ou
passagens fica acima do namero
de lugares realmente disponi-
veis no meio de transporte.

Este artificio € normalmen-
te utilizado pelas companhias
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acreas, a fim de preencher pro-
vaveis desisténcias em suas via-
gens.

Nestes casos, o consumidor,
amparado pelo regimento da
Agéncia Nacional de Aviacao
Civil - ANAC, tem o direito de
embarque em um outro voo da
mesma companhia, alimenta-
cao e/ou hospedagem (quando
necessario), facilidade de comu-
nicacdo, translado entre hotel
e aeroporto até o momento da
viagem (quando necessério), en-
tre outros.

Nao obstante o tratamento
dado pela companhia aérea, ¢
possivel o consumidor acionar
a Justica para a reparacdo de da-
nos, tais como os seguintes:

a) Danos materiais: equi-
valem as lesdes ao patri-
moénio do passageiro e po-
dem ser:

a.1) Danos emergentes:
diminuicao do patrimeo-
nio da vitima (como gas-
tos com compras de no-
vas roupas, produtos de
higiene pessoal e outros
pertences indispensa-
veis);

M\“’os

a.2) Lucros cessantes, se
a vitima deixou de lu-
crar com o extravio de
bagagem;

a.3) Perda da chance, se
a vitima foi privada de
alguma  oportunidade
pelo ato danoso;

b) Danos morais: caracte-
rizados pelos transtornos,
aflicoes e angustias expe-
rimentados pelo passagei-
ro. Em muitas situacoes
os bens tém grande valor
sentimental ou em outras
os bens extraviados sao
indispensaveis a vida e ao
trabalho do passageiro.

Importante destacar que a as-
sessoria juridica da Aprofurg
possui em seus quadros profis-
sionais da advocacia que atuam
diretamente em causas relacio-
nadas as relacoes de consumo,
tais como as descritas acima.

' LINDENMEYER
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Estar sindicalizado significa fortalecer
a luta pelos interesses e direitos dos
professores. Seja um sindicalizado!
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iver mais anos com boa

saude € uma meta que

muitos almejam atingir.

Hoje parece haver um
consenso entre os estudos de que
a maneira cComo as pessoas enve-
lhecem tem apenas 30% de influ-
éncia genética e 70% dos habitos
de vida.

Saber quais sdo esses habitos
que levam a um envelhecimento
bem-sucedido e como pratica-los
esta por tras dos livros best-sellers
de Dan Buettner, pesquisador-ex-
plorador americano. Ele tornou
famoso o termo Blue Zones, para
designar locais com alta concen-
tracdo de individuos com mais de
100 anos e grupos de idosos que
envelheceram sem problemas
cronicos de satde. Seus dois alti-
mos livros tratam das Blue Zones
da Felicidade - e ndo tém corres-
pondéncia com aquelas dos cen-
tenarios.

O termo Blue Zone, no entanto,
ndo foi criado pelo americano. Em
2004, o demografo belga Michel
Poulin e o fisico italiano Giannes
Pes publicaram no Journal of Ex-
perimental Gerontology um artigo
com dados demogréficos da Sar-
denha (Italia), destacando essa
regido com grande concentracdo
de homens centenarios. No mapa
publicado, a regido estava marca-
da com um circulo azul — dai o
termo.

A pesquisa dos dois europeus
estabeleceu um diferencial em re-
lacdo a outros estudos, pois foi o
primeiro que levantou dados de
registros de nascimento e Obito
em Orgaos oficiais. Até entdo, ou-
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tros locais apontados como Cen-
tros de Longevidade eram vistos
com desconfianca ou até mesmo
desacreditados, pois eram classifi-
cados com base nos depoimentos
dos proprios centenarios e suas
familias — e em muitas culturas
ser o mais velho de seu vilarejo
é um diferencial de respeito. As-
sim, nem sempre a informacado se
comprovava verdadeira.

Ap6s a publicagdo do artigo
Identification of a geographic area
characterized by extreme longevity
in the Sardenha island, a National
Geographic Society enviou a Sar-
denha o pesquisador-explorador
Dan Buettner. Sua observacao
sobre o modo de vida dos mora-
dores dessa ilha na Italia foi pu-
blicado em 2005 na National Ge-
ographic com o titulo “Os segredos
de uma vida longa” e cunhou de
vez, 0 termo Blue Zones. Além da
Sardenha, Dan descobriu e listou
mais quatro - Loma Linda (Cali-
fornia, Estados Unidos), Icaria
(Grécia), Okinawa (Japdo) e Ni-
coya (Costa Rica). Segundo os es-
tudos de Buettner, para a expec-
tativa de vida, apenas 10% sdo
resultado dos genes. Nada menos
que 90% seriam resultado do Esti-
lo de Vida.

O que as Blue Zones nos

Apesar de cada uma das cinco
zonas terem caracteristicas pro-
prias, € possivel abstrair habitos
comuns a todas elas. E disso que
tratam os livros publicados por
Dan Buettner sobre as Blue Zones.
Ele defende que qualquer pessoa,

em qualquer lugar do mundo,
pode adotar esses habitos em bus-
ca de maior longevidade e enve-
Ihecimento saudavel.

Ele classificou esses habitos nos
chamados Power9 (quadro abai-
x0), indo além do bindmio ali-
mentacdo saudavel e atividade
fisica. Claudia Fil6, da Sociedade
Brasileira de Geriatria e Geron-
tologia (SBGG), explica que sdao
orientacoes que resumem, basi-
camente, como € levar uma vida
simples, sem muito auxilio da
tecnologia, o que prova que en-
velhecer bem ndo tem nada de
sofisticado nem inatingivel.

O geriatra Jodo Senger, vice-pre-
sidente da regional RS da SBGG
concorda que os Power9 podem
ajudar a acrescentar anos de vida
com saude. Para ele, sdo habitos
que ndo tém nada de anormal.
Sao estilos de vida saudaveis que,
se seguidos, podem fazer os indi-
viduos chegarem melhor aos anos
avancados. Deve-se buscar uma
solucao para as doencas cronicas,
em especial as neurodegenera-
tivas. Para Senger, a maior parte
das pessoas que chegam aos 60
anos ainda tera pela frente ao me-
nos 12 anos de vida. Mas metade
delas sera dependente, sofrendo
com deméncias, quedas, fraturas
e doencas cronicas.

L[ opolis, um achado
na Gaicha
Assim como liderou a pesqui-
sa sobre as cinco primeiras Blue
Zones no mundo, a National Ge-
ographic Society também foi a res-
ponsavel, ainda que de maneira

1 SEMPRE EM MOVIMENTO: a melhor ativi-
dade fisica é aquela que vocé faz sem perce-
ber,como caminhar, abrir mao de tecnologias
como o controle remoto e praticar atividades
como jardinagem.

2 PROPOSITO:saber por que vocé acorda to-
das as manhas acrescentaria segundo Buet-
tner, 7 anos a mais na expectativa de vida.

3. DESACELERAR: o estresse é inevitavel,
mesmo nas Blue Zones, e esse mal leva,
a inflamacao crénica, o que, por sua vez, é
associada com maior incidéncia de doencas
no envelhecimento. O que é recomendavel,
a exemplo das populagoes mais longevas, €
dissipar o estresse, seja orando, meditando
ou dedicando tempo a familia e a outras ati-
vidades prazerosas.

4. AREGRA DOS 80%: comer até encher 80%
do estémago e evitar a sensacao de plenitu-
de. Os 20% restantes sao a diferenca entre

ganhar ou perder peso. Outro ensinamento
sobre a alimentacao é fazer uma refeicao
leve a noite.

5. PRIORIZAR VEGETAIS: leguminosas, soja e
lentilha sdo o pilar da alimentagao das Blue
Zones. Carnes sao ingeridas apenas ocasio-
nalmente.

6.VINHO: uma a duas tagas diarias de vinho
tinto contribuem para uma vida mais longa.
7. PERTENCIMENTO: dos 263 centendrios en-
trevistados por Buettner, apenas cinco nao
professavam fé nem pertenciam a uma co-
munidade religiosa.

8. PESSOAS AMADAS EM PRIMEIRO LUGAR:
familia como prioridade e convivio interge-
racional.

9. COMPANHIAS CERTAS: nas cinco Blue Zo-
nes, 0s centenarios pertencem a grupos que
levam uma vida de habitos saudaveis.

Os Habitos para Viver Mais e Com Said

indireta, para que Veranopolis,
municipio no Rio Grande do Sul
a 170 km da capital Porto Alegre,
ganhasse projecdo no assunto
longevidade.

A Blhue Zone brasileira

Todas as nove caracteristicas das
Blue Zones sdo encontradas em
Veranopolis. Até mesmo o habito
de tomar vinho, ja que a cidade
encontra-se na regiao vinicola do
Rio Grande do Sul. Outra Power9,
a religiosidade, também ¢ forte, e
a maioria da populacao é catolica.
No entanto, mesmo quem nao se-
gue uma religido, mas cultiva uma
espiritualidade qualquer, ainda
sendo ateu, crendo em si proprio
ou tendo esperanca em algo, ga-
nha em anos e em qualidade de
vida, afirma Emilio Moriguchi, ge-
riatra e pesquisador com inimeras
publicacdes sobre Veranopolis.

A convivéncia intergeracional
também € outra caracteristica da
cidade. Em 2017, Moriguchi deu
inicio a um projeto para estudar
os telomeros, estrutura que for-
ma as extremidades dos cromos-
somos, nesses idosos que vivem
com familiares de diversas idades.
“Queremos provar que o relacio-
namento intergeracional diminui
a velocidade de encurtamento
dos telomeros, reduzindo assim o
envelhecimento celular”.

O municipio conta com mui-
tos idosos longevos, acima de 90
anos, o que poderia render-lhe o
rotulo de Blue Zone.




